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HERBALIFE

Nezavisni Distributer

Ljiljana

Mob: 091/89 34 178

Proizvodi nisu dostupni u trgovinama i liekarnama.
Herbalife proizvodi odobreni su od 65 ministarstava zdravstva
kao zdrava hrana i dodaci prehrani.

Formula 1- Hrani tijelo i daje energiju

Posebno formulirana i uravnoteZzena mjesavina
ugljikohidrata, masti i proteina (17 g porcija),

te vitamina, minerala i enzima dobivenih iz
biljaka.

Visoko vrijedni i niskokalori¢ni proteinski
napitak, idealan obrok koji hrani sve stanice
u nasem tijelu i opskrbljuje ih energijom.

Koristi se kao hzamjena za jedan niskokalori¢
obrok (u programu mr8avljenja) ili kao dodate
obroku (u programu sportske prehrane i
programu dobivanja misi¢ne mase.)

Proteini soje, ukljuCuju¢i sve aminokiseline koje nase tijelo
treba ne samo da grade nase misice i ostala tkiva nego i
djeluju preventivno u slu¢ajevima sréanih bolesti (kolesterol,
trigliceridi, povi$en krvni tlak...) | nekih karcinoma regulirajuéi
rad hormona.

Idealna mjeSavina ostalih makro i mikro nutrijenata osigurava
idealnu koli¢inu istih po jednom obroku i na taj nacin dugoro¢no
pomaze tijelu da odrzi zdravlje, mladost i vitalnost.

Izuzetno ukusni obroci u Cetiri okusa: vanilija, jagoda, ¢okolada i
capuccino mogu se spravljati na razne nacine s kravljim ili
sojinim mlijekom, sokom, jogurtom... | uz dodatak raznog voca.

Nacin uporabe:
Dvije jusne Zlice pomijesati u 2,5 dcl hladne tekucine(mlijeka, soka,
sojinog mlijeka, rizinog mlijeka, jogurta...) | obrok je gotov.

Cijena: 365,06 kn

Formula 2 - Multivitamin Complex

Mjesavina svih vitamina i minerala potrebnih tijelu u toku
jednog dana.

Posebno bogata vitaminima B-complexa koji su
neophodni za potpunu funkciju Zivéanog sustava,| . __
normalan rast i regeneraciju tkiva, plodnost,
probavu i opcenito uravnotezeni metabolizam.
Djeluje antistresno i relaksirajuce. =
Sadrzi korisne antioksidanse koji pomazu protiv slebodn
radikala. Sadrzi folnu kiselinu koja je klju¢na za rast i oporavak
tjelesnih stanica. Opskrbljuje kalcijem - za kosti i zdrave zube.
Sadrzi Zeljezo, koje je bitno za prijenos kisika u organizmu.

Preporucuje se ljudima koji su izloZzeni ve¢im naporima,
imaju pad imuniteta ili boluju od nekih poremecaja
vezanih uz nedostatak vitamina i minerala.

Nacin uporabe: 3x1 kompresa za vrijeme obroka

Cijena: 148,74

Biljna vlakna- regulator probavnog sustava

Dijetalni proizvod mje$avina zobenih vlakana i
17 vrsta trava i liekovitog bilja s dodatkom
jabuénog octa.

- Reguliraju rad crijeva (kroni¢ne opstpacije),
Zeluca i bubrega

- Ciste crijevne resice i omoguéuju potpunu
apsorpciju nutrijenata kroz sluznicu crijeva

- Revitaliziraju crijevnu floru .

- Pomazu pri izlu€ivanju otpadnih tvari iz organizma
kao i detoksikaciju i brze izlje€enje kod nekih akutnih
infektivnih bolesti.

- Topiva zobena vlakna snizuju kolesterol u krvi te pomazu
u odrzavanju stalnih razina Secera u krvi i inzulina.

Nacin uporabe: 3x2 komprese, 10-30 min prije obroka

Cijena: 186,09kn

Formula 3- Proteinski dodatak u prahu

Proteini su mikroelementi koji ¢ine 18-20% naseg
tijela. Proteini su izvor esencijalnih aminokiselina,
od toga 9 tijelo ne mo¢e samo proizvesti

pa ih moramo uzeti putem hrane i dodataka
prehrani. Dobiven od izolata sojinog proteina

i proteina sirutke (mlijeka). Jedna ju$na Zlica
sadrci 12 g Cistih proteina. Z sve osobe,

narocito sportase, osobe izloZene fizickom radu.

- Graditelj miSica 4
- Odgovorni za rast i razvoj Terc e raess
- Kontroliraju glad
- Zastita od virusa i bakterija — =

- Jacaju imunosustav

Napomena: osobe koje su na dijalizi, ne smiju uzimati proteine!
Cijena: 284,71 kn

- Gradevni materijal svih stanica, tkiva, organa iﬁ- Baf .

‘ Formula 4- Minerali s vitaminom C ‘

Dnevno potrebna mjesavina minerala obogaéenih
vitaminom C koji pomaze njihovu apsorpciju i
iskoristavanje.

- Povecava imunitet

- VrSi detoksikaciju S

- Pobolj$ava izlu€ivanje suvisne tekucine iz bmmm {
organizma (celulit, edem) -

- idealan za rje$avanje problema vezanih za manjak odredenih
minerala (anemije- nedostatak Zeljeza, osteporoza-manjak kalcija)

Nacin uporabe: 3x1 kompresa za vrijem obroka
Cijena: 194,10 kn.

Rose Ox - antioksidanti

Antioksidanti s prirodnim ekstraktom ruzmarina.
Jaca imunolo$ki sustav, povec¢ava otpornost na
bakterije i viruse, usporava starenje i prevenira razvoj
malignih procesa, pospjesuje kvalitetu sna.
Koli¢ina antiosidanata (vit A, C, D, E, selen, te spojevi koje
nalazimo u obojenom vocu i povréu) koju mozemo dobiti u
5 kg sirovog voca i povréa.

LHERBALIE. T
Cuva staniéne membrane od o$tecenja slobodnih radikala
(nestabilne molekule kisika, duhanski dim, razni “I_-l'i,:_“"" L
otrovi, konzervansi, ispusni plinovi...). ]

Preporucuje se kod infekcija i upala, alergija,
problematiénog tena i koze, potrebe za ¢iS¢enjem
organizma (detoksikacija) kod pusaca, sportasa
(smanjuje vrijeme oporavka tijela).

Nacin uporabe: Jedna kompresa dnevno za vrijem glavnog
obroka ili uvecer prije spavanja.
Cijena: 296,02 kn

Herbalifeline - Omega 3

Hranitelj i Guvar srca, krvnih Zila i kostiju.

Dodatak prehrani u kojem su integrirane
nezasi¢ene esencijalne masne kiseline,
Omega-3, selen, vitamin E, glog, octacosanol
i viSe od 20 morskih lipida.

_ Tnmpan

- Tijelo ih ne moZe samo proizvesti i mora
ih dobiti iz hrane =

- Procis¢ava krvne Zile i smanjuje masnoce u krvi —

- Pomaze u regulaciji krvnog tlaka i prevenira ool
sréani i mozdani udar

- Pomaze mozdane funkcije, pobolj$ava vid, koordinaciju
pokreta, raspoloZenje i sposobnost u¢enja

- Obnavlja zglobne hrskavice i podmazuje zglobove

- Pomaze kod ugradnje kalcija u kosti (osteoporoza)

- U trudnoéi, kod razvoja djeteta pospjesuje pravilan
razvoj mozga i mrezice oka

- Neophodan kod obnove koZze (epitela)

Preporucuje se kod krvnih i sréanih bolesti, prosirenih i
upaljenih vena, psorijaze, neurodermitisa, seboreje i
ostalih koZnih bolesti, artroze i reumatoidnog artritisa,
hormonalne neravnotezZe i problema sa prostatom,
kroni¢nih upala probavnog sustava.

Nacin uporabe: 3x1-3 kapsule dnevno za vrijeme obroka.

Cijena: 301,31 kn

ENERGENTI
‘ Termojetics €aj - energetski napitak ‘

MjeSavina zelenog ¢aja i ekstrakta ljekovitih biljaka
koji zajedno djeluju na povec¢anju nivoa energije
poti¢uci sagorijevanje vlastitih masnih naslaga
(termogeneza).

Zdrava i efikasna zamjena za crnu kavu.

Djeluje diuretski, te poti¢e detoksikaciju organizma.
Tri su okusa: limun, breskva i zeleni ¢aj.

i —
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- Preporuuje se kod fizitkog rada, poveanog umora,
malaksalosti. Povecanih fizickih, mentalnih, intelektualnih
napora.PodiZe razinu energije, cirkulaciju, koncentraciju,
odrzava budnost (idealno za ucenje, putovanja, sportska
natjecanja.

- Psiho-fizicke i mentalne sposobnosti podiZe na najvisi nivo

- Idealno za sportaSe prije treninga, natjecanja, turnire

- Za odrzavanje idealne tjelesne teZine

Nacin uporabe:

Jednu &ajnu Zli¢icu rastopiti u 2 dcl mlake ili hladne tekucine (vode,
soka). Najbolje piti oko 10 i 15 sati (2x dnevno) ili po potrebi

(prije treninga, utakmice ili napornog dana).

Cijena: 229,85 kn

‘ Guarana - eliksir mladosti i dugog Zivota ‘

100% koncentrat guarane u obliku kompresa.

Indijanci je stolje¢ima upotrebljavaju zbog njenih

terapeutskih, energentskih i osvjezavajucih efekata.

Sadrzi prirodni kofein koji je mnogo njezniji prema

probavnom sustavu od drugih oblika (kava). - [

- Preporucuje se kod kroni¢énog umora, malaksalosti, i
iscrpljenosti, slabe periferne cirkulacij (hladne ruke i A

noge), izloZzenosti fizickim naporima (sport, putovanja,

ucéenje, stajanje na nogama.)

- Pobolj$ava cirkulaciju i dotok kisika u tkiva, ublazava
glavobolje, migrene, neuralgije i menstrualne tegobe.

- Ublazava stres.

- Povecéava koncentraciju, vra¢a snagu, usporava starenje

- Normalizira krvni tlak.

- Prirodni antidepresiv i afrodizijak.

Nacin uporabe: 2-4 komprese dnevno ili po potrebi

Cijena: 203,17 kn

Dobro zdravlje prvenstveno ovisi o pravilnoj prehrani!
70% bolesti uzrokovano je neuravnotezenom prehranom.

“Sve $to jedemo gradi nas i mijenja i o tome $to smo unijeli u svoj
organizam ovisi nasa snaga, naSe zdravlje i na$ Zivot”.

HIPOKRAT - otac moderne medicine

‘ Cell Activator - aktivator stanica

Pomaze stanicama u iskoristavanje esencijalnih

hranjivih tvari iz hrane i proizvodniji tjelesne energije.

Pomaze tijelu da optimalno funkcionira.

MjeSavina vitamina B1, B2, B6, zelenih algi, kineskit

gljiva i ostalog ljekovitog bilja.

Preporuca se svima, a posebno onima koji smanjuju T
unos kalorija u tijelo (program mrsavljenja). g

Nacin uporabe: 3x1 kapsula za vrijeme obroka

Cijena: 275,52 kn

Herbal aloja - Biljni koncentrat aloje

Pomaze u smirivanju probavnog sustava i
prociscavaniju tijela.

Bogata betakarotenom, kalcijem kalijem, magnezijem
te ugljikohidratima bez masti i proteina.

- Potencira detoksikaciju organizma

- Preporuca se nakon bolesti i poslije
farmakoloskih i kemoterapijskih tretmana

- Ublazava alergijske tegobe

- Smiruje tegobe Zgaravice, gastritisa i manjih
Cireva na zelucu

- Regulira probavu i rad crijeva

- Pomaze kod bubreznih i Zuénih kamenaca

- Regulira krvni tlak

- Opusta nadutost i nateenost u tijelu

- Reaktivira i stimulira imunolo$ki sustav

e
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Nagcin uporabe:
Sadrzaj 1-2 ¢epa (15-20 ml) razrijediti u 1,25 dcl vode i piti
jednom dnevno, a po potrebi i eSce.

Cijena: 222,70 kn

‘ Termoijetics Yellow

Regulator masti i $ecera u krvi.

Krom s ekstrktom biljke garcinia cambogia.

Krom djeluje kao faktor za regulaciju glukoze u krvi

i pomaze obnovu misi¢a (vazno za sportase). |
Garcinia djeluje na enzimski sustav i sprecava " |
pretvorbu Secera u masti i nagomilavanje masnih nasle

Preporuca se dijabetic¢arima.

Za osobe koje imaju neprestanu potrebu za jelom posebno
slatkiS$ima. Kao potpora programu za mr8avljenje.

Nacin uporabe: 2x1 kompresa dnevno nakon rucka i vecere

Cijena: 254,75 kn




